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och skönhet



Res ikapp dig själv med Polonia och skäm bort b de kropp 
och själ på något av Östersjöhotellen med lång erfarenhet 
av hälsoresor. Polen har en historisk kurortstradition med 
en rad spahotell i natursköna omgivningar. Några av 
de bästa hittar du vid Östersjökusten, som med milt 
kustklimat, tysta lövskogar, långa sandstränder 
och underbara medeltidsstäder är en perfekt miljö 
för avslappnade och hälsobefrämjande minisemestrar 
med skönhetsbehandlingar, må bra-program och hälsokurer.

Kombinera effektiva skönhetsbehandlingar med en avkopplande 
vistelse på Polens ljuvliga bärnstenskust. Ta en minisemester eller 
stanna upp till en vecka så kommer du hem som en ny människa.

å

Fler spa-paket hittar du på 
www.unityline.se

Tillägg till färjebiljetter:

30:-

60:-

235:-
250:-

370:-
470:-

per person för utsides dubbelhytt 
enkel resa
per person för utsides enkelhytt
vid bokning av enkelrum, enkel resa
per lyxhytt enkel resa 
per person enkel resa för nattöverfart 
inkl insides hyttplats och frukost 
för motorcykel t/r
för personbil t/r

I paketen ingår:

resa t/r och plats i insides 
hytt ombord på M/S Polonia, 
nattöverfart från Ystad 
och dagöverfart från Świnoujście
frukostbuffé ombord på utresan
övernattning på hotellet
behandlingar/program 
på valt hotell

Skäm bort dig på spa i Polen

Symbolerna

BiluthyrningKonferensrum Hälsobehandling

Rökare/icke-rökare Valutaväxling Bastu Jacuzzi

ParkeringIcke-rökare Fiske Butik

Hiss Dusch/WC Golf Minibar på rummet

3
Antal våningar
på hotellet

Luftkonditionering Tennis Biljard

137
Antal rum på hotellet Satellit-tv Cykeluthyrning Kasino

Tilläggsnatt Nattklubb Ridning Fitnesscenter

Per person 
i dubbelrum Bar/café Swimmingpool Solarium

BowlingMöjlighet att utöva
vattensporter

RestaurangPer person 
i enkelrum

Antalet anger�
hotellkategori
(Unity Line-klassificiering)

Bränsletillägg tillkommer
 

Bekväma hotell Atol ligger 200 meter från havet, precis intill Świnoujścies 
strandpromenad. I denna pittoreska miljö finns kafé, restaurang, 
skönhetssalong, frisör, bastu, pool och gym. I spa-avdelningen kan man 
välja mellan ett flertal exklusiva behandlingar. Hotellet har parkering 
för gästerna.

Centrum 500 m
Strand 200 m
Szczecin 100 km
Färjeterminalen 3,4 km

SPA 2
Package
Två övernattningar 
med frukost, halvpension 
vid ankomst

Beauty 1 
Package
Två övernattningar 
med frukost, halvpension 
vid ankomst

Fritt inträde till spa-avdelningen: swimmingpool, bastu, jacuzzi 
och fitness studion
Ansiktsbehandling - återfuktande, närande och åtstramande 
med ansiktsrengöring, peeling, massage, serum, mask och kräm
Kroppsbehandling – avslappnande, närande och anticellulit 
med peeling, massage, mask och balsam

31/5-29/9 20124/1-30/5, 30/9-19/12 2012

2 4402 8002 250 2 170

In- och utcheckning:  14:00/11:00

Hotel Atol
Świnoujście

Fritt inträde till spa-avdelningen: swimmingpool, bastu, jacuzzi 
och fitness studion
Ansiktsbehandling med hennafärgning och ansning av ögonbrynen 
– ca 30 min
Ansiktsmassage med peeling – ca 30 min
Delkroppsmassage med heta stenar – ca 45 min
Fotreflexbehandling – ca 15 min

SPA 1 
Package
Två övernattningar 
med frukost, halvpension 
vid ankomst

Fritt inträde till spa-avdelningen: swimmingpool, bastu, jacuzzi 
och fitness studion
Spa-manikyr – handbehandling med peeling, handmassage, 
mask och paraffin
Spapedikyr – fotbehandling med peeling, fotmassage, mask 
och paraffin
Ryggradsmassage och lerinpackning - ca 30 min 
Vattenmassage med aromaterapi

90 4
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4/4-13/10 20123/1-3/4, 14/10-20/12 2012

3 7603 4002 800 3 180

4/4-13/10 20123/1-3/4, 14/10-20/12 2012

3 8503 4902 900 3 280

Traditionell Thalgobehandling för ansiktet
Marine Prelude – exfolierande behandling
Delkroppsmassage
Vattenaerobics

Modernt och bekvämt hotell i Ś​​ winoujscies lugna och kustnära del 
– bara 200 meter från havet. Här finns ett flertal behandlingssalonger, 
gym och rehabiliteringsanläggningar. De välkända spa - och wellness-
behandlingarna gör tillsammans med de natursköna omgivningarna 
besöket till en helhetsupplevelse för avkoppling och regeneration. 

Centrum 1 km
Strand 200 m
Szczecin 100 km
Färjeterminalen 4 km 

Hotel Interferie Medical SPA
Świnoujście

Thalgo 
Package
Två övernattningar 
med halvpension

In- och utcheckning:  13:00/11:00

70 4

Ella Bache 1 
Package 
Två övernattningar 
med halvpension

Ekotomat – behandling med ekologiska tomater för trött och livlös hud
Ansiktspeeling med mjuk skrubbning, mask och massage med honung 
och mandlar
Easy Line-träningspass

4/4-13/10 20123/1-3/4, 14/10-20/12 2012

3 6803 1802 590 2 970

Ella Bache 2
Package 
Två övernattningar 
med halvpension

Soin Regenerant 3+1 behandling för ansiktet
Kroppsbehandling ”Express Beauty” 
Aerobicspass

In- och utcheckning: 13:00/11:00

Nyhet!Nyhet!

In- och utcheckning: 13:00/11:00
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Välkommen till SPA Centrum Promenada i Świnoujście, den sedan 
länge kända kurorten vid den polska Östersjökusten. Anläggningen 
ligger bara 50 m från den fina stranden. Behandlingar gör även ett kort 
besök gott för ditt välbefinnande.

Centrum 500 m
Strand 50 m
Szczecin 100 km
Färjeterminalen 3,7 km

Hotel Promenada
Świnoujście

Exclusive 
SPA Package
Två övernattningar 
med helpension*

Standard 
SPA Package
Två övernattningar 
med helpension*

Helkroppspeeling – 15 min
Ansiktsbehandling med återfuktande ampull eller serum, anpassad 
efter huden – 30 min
Handbehandling – handpeeling med AHA och BHA syra – 15 min
Helkroppsmassage – 50 min
Jacuzzi – 30 min

10 % rabatt på övriga behandlingar som inte ingår i erbjudandet

10 % rabatt på övriga behandlingar som inte ingår i erbjudandet

Vattenmassage med alger - 20 min
Kroppsvård Aromaceane Prelude - behandling med havslera 
och havssalt - 50 min
Hel ansiktsrengöring - 90 min
Spa-manikyr - 50 min
Spa-pedikyr - 50 min 
Helkroppsmassage - 50 min

3/2-4/4, 
29/10-20/12 2012

2 040 2 370

5/4-27/6, 
3/9-28/10 2012

28/6-2/9 2012

2 240 2 550 2 470 2 840

3/2-4/4, 
29/10-20/12 2012

3 060 3 390

5/4-27/6, 
3/9-28/10 2012

28/6-2/9 2012

3 260 3 570 3 500 3 870

Ett stilfullt hotell i ett vackert flerfamiljshus från 1900-talets början. 
I avdelningen på temat biologisk förnyelse väntar flera revitaliserande 
massagebehandlingar som t ex hydromassage med aromaterapi och 
infraröd bastu. I hotellets spa erbjuds också ett flertal kosmetiska 
behandlingar och peeling. 

Centrum 300 m
Strand 1,2 km
Szczecin 100 km
Färjeterminalen 2,6 km

Pensionat pod Kasztanami
Świnoujście

Relaxing 
SPA Package
Två övernattningar 
med frukost

In- och utcheckning: 15:00/11:00

2 6502 1902 090 2 530

Bastu – 30 min 
Ryggmassage – ca 20-25 min
Avslappnande ansiktsbehandling – 60 min 
Handbehandling med persika – 40 min 

2/1-29/4, 10/9-22/12 2012 30/4-9/9 2012

Care 
SPA Package
Två övernattningar 
med frukost

Helkroppsmassage – 50 min
Närande ansiktsbehandling – ca 30-40 min
Vackra händer: massage med peeling, mask och kräm – ca 25 min

In- och utcheckning: 12:00/10:00

In- och utcheckning: 12:00/10:00

* Polsk husmanskost, där huvudmålet serveras mitt på dagen och en lättare måltid på kvällen.
Inga behandlingar på söndagar och polska helgdagar: 1/1, 6/1, 8/4, 1/5, 3/5, 7/6, 15/8, 1/11, 
11/11, 25-26/12 2012.

 
*  
* 

23 410 3
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*  
* 

23 410 3



Polaris 2 med nyrenoverade rum i lugnt läge vid slutet av strand-
promenaden. Hotellet har enkel- och dubbelrum med bad, satellit-tv, 
radio, telefon och balkong. Det här är rätta miljön för en må bra-
semester vare sig du bara kopplar av eller njuter av våra effektiva 
behandlingar.

Centrum 1 km 
Szczecin 100 km
Farjeterminalen 3 km

2/1-29/3, 
16/10-20/12 2012

3 670 4 110

30/3-28/6, 
2/9-15/10 2012

29/6-1/9 2012

3 970 4 410 4 800 5 430

In- och utcheckning:  13:00/11:00

Tio behandlingar ordinerade av hotellets läkare.Treatment
Package
Sex övernattningar 
med halvpension

Hotel Polaris 2
Świnoujście

50 6

Wellness
Package 2
Två övernattningar 
med frukost

Hotellet ligger precis vid piren i närheten av den vidsträckta 
sandstranden. I hotellets spa erbjuds ett stort antal välgörande 
kroppsbehandlingar med branschens ledande varumärken. En 20-
meterspool, jacuzzi, flera sorters bastu och ett stort utbud av 
behandlingar på temat ”biologisk förnyelse” lockar också. 

Centrum 100 m 
Strand 50 m
Świnoujście 15 km 
Szczecin 90 km

Hotel Aurora
Międzyzdroje

Wellness
Package 3
Två övernattningar 
med frukost

Harmoniserande bad - 20 min 
Ansiktsbehandling med mask – ca 40 min
Harmoniserande och revitaliserande helkroppsscrub – 25 min 

Delkroppsmassage med heta stenar – 30 min 
Ansiktsbehandling Triple Aqua Booster – 40-50 min 
Kroppsbehandling med getmjölk – 50 min 

4/1-14/4, 
17/10-20/12 2012

2 400 2 810

15/4-18/6, 1/9-16/10, 
21-29/12 2012

19/6-31/8 2012

2 570 3 080 2 890 3 470

In- och utcheckning: 15:00/11:00

4/1-14/4, 
17/10-20/12 2012

2 100 2 510

15/4-18/6, 1/9-16/10, 
21-29/12 2012

19/6-31/8 2012

2 260 2 780 2 580 3 160

In- och utcheckning: 15:00/11:00

101 5
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Świnoujście 15 km 
Szczecin 90 km

Hotel Aurora
Międzyzdroje

Wellness
Package 3
Två övernattningar 
med frukost

Harmoniserande bad - 20 min 
Ansiktsbehandling med mask – ca 40 min
Harmoniserande och revitaliserande helkroppsscrub – 25 min 

Delkroppsmassage med heta stenar – 30 min 
Ansiktsbehandling Triple Aqua Booster – 40-50 min 
Kroppsbehandling med getmjölk – 50 min 

4/1-14/4, 
17/10-20/12 2012

2 400 2 810

15/4-18/6, 1/9-16/10, 
21-29/12 2012

19/6-31/8 2012

2 570 3 080 2 890 3 470

In- och utcheckning: 15:00/11:00

4/1-14/4, 
17/10-20/12 2012

2 100 2 510

15/4-18/6, 1/9-16/10, 
21-29/12 2012

19/6-31/8 2012

2 260 2 780 2 580 3 160

In- och utcheckning: 15:00/11:00

101 5



SPA Package 
For 2
Två övernattningar 
med frukost 

Exclusive 
SPA Package
Två övernattningar 
med frukost

(2 personer)(2 personer)

5 370 5 880

Rosbad för två – 50 min
Helkroppsmassage för henne och honom - 50 min
Karibisk skrubbning med mörkt socker för henne och honom – 30 min
Wellnessavdelningen – 120 min
Måltid för två på restaurang Café 22 på Radisson BLU

Grundläggande ansiktsbehandling – 50 min 
Kroppsbehandling "Baltica" - 60 min
Kleopatra-bad - 50 min 
Wellnessavdelningen – 120 min

15/4-30/6, 31/8-31/10 2012
1/1-14/4, 1/7-30/8, 
1/11-29/12 2012

3 3902 7002 440 2 970

15/4-30/6, 31/8-31/10 2012
1/1-14/4, 1/7-30/8, 
1/11-29/12 2012

Hotel Radisson BLU
Szczecin

Centrum 0 m 
Świnoujście 100 km 
Berlin 140 km

Hotel Radisson BLU ligger mitt i Szczecin, i närheten av 
Chrobryvallen och de pommerska hertigarnas slott. I samma byggnad 
finns ett populärt disco samt puben Baila Club och Café 22 med sin 
panoramavy över staden. Den stora butiksgallerian Galaxy ligger 
precis intill. Hotellet erbjuder fullt utrustade enkel- och dubbelrum av 
bra standard. Här finns även konferenslokaler, restaurang, bar, 
fitnessanläggning med pool och sauna.

Grundläggande ansiktsbehandling – 50 min
Sheasmör-massage – 50 min
Wellnessavdelningen – 120 min

In- och utcheckning: 15:00/12:00

15/4-30/6, 31/8-31/10 20121/1-14/4, 1/7-30/8, 
1/11-29/12 2012

3 1602 4702 220 2 750

Standard 
SPA Package
Två övernattningar 
med frukost
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76 4



SPA Package 
For 2
Två övernattningar 
med frukost 

Exclusive 
SPA Package
Två övernattningar 
med frukost

(2 personer)(2 personer)

5 370 5 880
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1/1-14/4, 1/7-30/8, 
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1/1-14/4, 1/7-30/8, 
1/11-29/12 2012
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Świnoujście 100 km 
Berlin 140 km

Hotel Radisson BLU ligger mitt i Szczecin, i närheten av 
Chrobryvallen och de pommerska hertigarnas slott. I samma byggnad 
finns ett populärt disco samt puben Baila Club och Café 22 med sin 
panoramavy över staden. Den stora butiksgallerian Galaxy ligger 
precis intill. Hotellet erbjuder fullt utrustade enkel- och dubbelrum av 
bra standard. Här finns även konferenslokaler, restaurang, bar, 
fitnessanläggning med pool och sauna.

Grundläggande ansiktsbehandling – 50 min
Sheasmör-massage – 50 min
Wellnessavdelningen – 120 min

In- och utcheckning: 15:00/12:00

15/4-30/6, 31/8-31/10 20121/1-14/4, 1/7-30/8, 
1/11-29/12 2012

3 1602 4702 220 2 750

Standard 
SPA Package
Två övernattningar 
med frukost

In- och utcheckning: 15:00/12:00

In- och utcheckning: 15:00/12:00

76 4



3/1-30/3, 
1/10-20/12 2012

4 580 5 450

31/3-20/6, 1/9-30/9, 
21/12-29/12 2012

21/6-31/8 2012

4 900 6 190 5 310 7 220

Ett utmärkt hotell för en härlig familjesemester. De luftkonditionerade 
rummen och lägenheterna gör vistelsen avkopplande. Nere i spa-
avdelningen väntar skönhetsbehandlingar och energikickar. Njut av de 
välgörande ansikts- och kroppsbehandlingarna och poolavdelningen 
med olika sorters bastubad. Välkomna hem igen med massor 
av ny energi. 

Centrum 1,5 km 
Strand 280 m 
Świnoujście 120 km 
Szczecin 145 km

Hotel Aquarius SPA
Kołobrzeg

SPA
Package A
Tre övernattningar 
med frukost och 
transport mellan 
terminalen i Świnoujście 
och hotellet t/r

Fritt inträde till spa-avdelningen: swimmingpool, bastu och jacuzzi 
Stenmassage
Manikyr med nagellack
Pedikyr
Avslappnande bad

In- och utcheckning: 14:00/11:00

3/1-30/3, 
1/10-20/12 2012

4 130 5 000

31/3-20/6, 1/9-30/9, 
21/12-29/12 2012

21/6-31/8 2012

4 450 5 730 4 850 6 770

SPA
Package B
Tre övernattningar 
med frukost och 
transport mellan 
terminalen i Świnoujście 
och hotellet t/r

Fritt inträde till spa-avdelningen: swimmingpool, bastu och jacuzzi 
Delkroppsmassage
Aromaterapibad
Helkroppsinpackning i lera
Huvud- och öronmassage

Hotel Leda Spa ligger bara 200 meter från stranden och påminner 
närmast om ett glasskepp. Till gästernas förfogande finns smakfulla 
luftkonditionerade rum. Spa & Wellnesscenter i två våningar med 
saltgrotta. Fem moderna konferensrum. Restaurang som speciali-
serat sig på medelhavskost med inslag av det franska köket.

SPA
Package
Två övernattningar 
med halvpension 

Centrum 0 m 
Strand 200 m 
Świnoujście 120 km 
Szczecin 145 km

In- och utcheckning: 14:00/12:00

Fritt inträde till spa-avdelningen: swimmingpool, bastu, ångbastu 
och jacuzzi
Delkroppsmassage med heta stenar
Hand- eller fotmassage
Två inträden till saltgrottan

30/4-31/8 2012 
excluderar 28/5-1/6 2012

3/1-29/4, 1/9-22/12 2012

3 8103 4802 710 3 030

Hotel Leda SPA
Kołobrzeg

Obs! Transport (min 2 pers) – 280:-/p enkel resa.

In- och utcheckning: 14:00/11:00

207 476 4
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Särskilda resevillkor
Samtliga priser är per person i SEK och 
exklusive bränsletillägg. Hotellövernattning måste 
ske i direkt anslutning till färjeresan. Vi reserverar 
oss för valutaförändringar samt tryckfel 
i prislistan och broschyren.

Bokningen är bindande så snart den bekräftas 
muntligt eller skriftligt. Resan skall betalas senast 
14 dagar före avresan till bankgiro: 190-2444. 
Om bokning sker senare än 14 dagar före 
avresa skall den totala summan betalas 
omgående. Skulle inbetalningen inte vara 
oss tillhanda inom föreskriven/avtalad tid 
betraktar vi bokningen som annullerad, se 
avbeställningsregler och kostnader nedan.

Avbeställningsregler: senast 96 timmar före 
avresa ingen kostnad, senare än 96 timmar 
100 % av totala kostnaden. 

Incheckning ombord i Ystad och i Świnoujście 
senast 90 min före avgång. Färdhandlingar 
avhämtas avresedagen i biljettkassan 
på terminalen.

Medtag pass eller internationellt ID-kort. 
Vid resa med personbil krävs även körkort, 
registreringsbevis, försäkringsbrev 
och nationalitetsmärke. 

Vissa kusthotell tar på plats ut en miljöavgift.  
Tidschema för behandlingar görs vid ankomsten 

till hotellet. På de flesta hotell finns det möjlighet 
att hyra badrock mot en mindre avgift.

Hälsotillstånd – vi ber er meddela vår personal 
vid bokning om ni har någon viktig information 
som rör ert hälsotillstånd eller om du är gravid. 
Ålder – ungdomar mellan 16 - 18 år måste 
vara i sällskap med en vuxen.

All skadegörelse orsakad av resenären eller 
någon i dess sällskap medför ersättnings-
skyldighet och ska regleras på plats. Rederiet 
ansvarar ej för skador orsakade av faktorer 
utanför rederiets kontroll, force majeure.

Ev reklamationer/klagomål ombord eller 
på hotellet skall framföras och dokumenteras 
i första hand till respektive receptioner för 
åtgärder. Reklamationsrätten är förlorad 
om Ni inte meddelar klagomålen på plats. 
Ev skriftlig reklamation skall vara rederiets 
ombud, Unity Line AB tillhanda senast 30 dagar 
efter resans slut. 

Vi hänvisar i övrigt till rederiets 
transportbestämmelser som finns tillgängliga 
i rederiets tidtabell och prislista samt 
på hemsidan: www.unityline.se. För paketresor 
i övrigt tillämpas gällande överenskommelse, 
som träffas mellan Konsumentverket 
och Svenska Rese- och Turistindustrins 
Samarbetsorganisation.

En lyxig dag

Obs! Transport – 15 PLN/p enkel resa.

Dagspa-paket innehåller:

Ystad

Świnoujście

resa t/r med hyttplats, nattöverfart från Ystad på m/s Polonia 
och nattöverfart från Świnoujście på m/s Skania 
frukostbuffé ombord 
spabehandlingar i land på Baltica Wellness & SPA 
i Szczecin: ansiktsbehandling Express (eget val) - 40 min, 
aromaterapi och helkroppsmassage med oljor - 50 min, 
två timmar i wellnessavdelningen - 120 min.

Vårt erbjudande ”Day Spa” är det perfekta erbjudandet för dig som längtar 
efter ett avkopplande avbrott i vardagen, men inte har tid med en längre 
semester. Visst låter kombinationen av båtresa med övernattning och 
härliga spabehandlingar i land som ett  frestande förslag så här års? 
Njut av en lyxig miniresa på havet och kom hem med massor av ny energi. 
Välkommen ombord! 

2/1 - 28/12 2012

1 640 1 740

Bränsletillägg tillkommer.
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